
Modern Arnis / Kombatan Lehrgang

Das Dojo Leipzig lädt am 14. März 2026 zum MAMD Lehrgang für Kinder,
Jugendliche und Erwachsene mit Instructor Torsten Zumpf (5. Dan) und

weiteren Trainern ein.

Am 14.3.2026 (Samstag) werden wir zum zweiten mal einen MAMD-Kombatan-Lehrgang für
Kinder und Jugendliche anbieten. Parallel dazu findet der Lehrgang für die Erwachsenen statt.

Datum/Uhrzeit: Samstag, 14.03.2026 Kinder/Jugend: 12:30 – 15:30 Uhr

Erwachsene:     12:30 – 17:30 Uhr

Ort: Sporthalle des Humboldt-Gymnasium

Ecke Stötteritzer Straße / Holsteinstraße

04317 Leipzig

Standort: https://osm.org/go/0MD3XWr~3?m=&way=513179125
(Eingang am blauen Marker)

Themen (Kinder):

Themen (Erw.):

• Mano Mano
• Bewegung und Techniken im Stand und am Boden

• Modern Arnis
• Kombatan

teilnehmende  
Erwachsene 
bringen bitte mit:

• 2 Stöcke (ca. 70cm)

• Übungsmesser und -machete

• persönliche Schutzausrüstung

Kosten:
MAMD-Mitglieder

Nichtmitglieder

Kinder (bis 15 Jahre)

Samstag      beide Tage (14./15.)
   30,- €           50,-€

   50,- €           90,-€

   10,- €

Anmeldung: bis zum 10  .03.2025  
E-Mail:   torsten.zumpf@arnis-leipzig.de
Anmeldeformular: https://mamd.de/LG_2026_03_14-15_MAMD

Zusätzliches 
Angebot für die 
teilnehmenden 
Erwachsenen

Am Samstag Abend wollen wir uns in einem griechischen Restaurant 
zusammen finden um gemeinsam zu speisen und uns auszutauschen. Bitte 
gib bei der Anmeldung mit an, ob du auch dabei bist.

Am Sonntag (15.3.2026) geht der Lehrgang für die Erwachsenen dann weiter.
Melde dich also gleich für beide Tage an. Weitere Infos auf der zweiten 
Ausschreibungsseite.

Bei Teilnahme erkenne ich an, dass ich für Schäden jeder Art den Veranstalter, den Referenten, oder die MAMD und deren 
Verantwortliche, nicht haftbar machen werde, sondern das Schadenrisiko selber trage.

https://osm.org/go/0MD3XWr~3?m=&way=513179125
https://mamd.de/LG_2026_03_14-15_MAMD
mailto:torsten.zumpf@arnis-leipzig.de?subject=Anmeldung%20Lehrgang%2003/2026


Modern Arnis / Kombatan Lehrgang

Das Dojo Leipzig lädt am 15. März 2026 zum MAMD Lehrgang mit 
Instructor Torsten Zumpf (5. Dan)  ein.

Datum/Uhrzeit: Sonntag,  15.03.2026 10:00 Uhr – 14:30 Uhr

Ort: Sporthalle des Humboldt-Gymnasium

Ecke Stötteritzer Straße / Holsteinstraße

04317 Leipzig

Standort: https://osm.org/go/0MD3XWr~3?m=&way=513179125
(Eingang am blauen Marker)

Themen: • Modern Arnis
• Mano Mano
• Classic

Mitzubringen: • 2 Stöcke (ca. 70cm)

• Übungsmesser und -machete

• persönliche Schutzausrüstung

Kosten:
MAMD-Mitglieder

Nichtmitglieder

           Sonntag             beide Tage (14./15. März)
                30,- €                   50,- €

                50,- €                   90,- €

Anmeldung: bis zum 10  .03.2025  
E-Mail:   torsten.zumpf@arnis-leipzig.de
Anmeldeformular:   https://mamd.de/LG_2026_03_14-15_MAMD  

Zusätzlich Am Samstag Abend wollen wir uns, nach dem 1. Lehrgangstag, in einem 
griechischen Restaurant zusammen finden um gemeinsam zu speisen und uns 
auszutauschen. Bitte gib bei der Anmeldung mit an, ob du auch dabei bist.

Bei Teilnahme erkenne ich an, dass ich für Schäden jeder Art den Veranstalter, den Referenten, oder die MAMD und deren 
Verantwortliche, nicht haftbar machen werde, sondern das Schadenrisiko selber trage.

https://mamd.de/LG_2026_03_14-15_MAMD
mailto:torsten.zumpf@arnis-leipzig.de?subject=Anmeldung%20Lehrgang%2003/2026
https://osm.org/go/0MD3XWr~3?m=&way=513179125

